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Pondělí 22.1.2024
Houska ražená 1/2, Šlehaný tvaroh, Čaj vanilkové potěšenípřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Drožďovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Hovězí pečeně na zelenině, Bulgur, Čaj jahoda/ginkooběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Chléb konzumní, Pomazánka jáhlová, Jablko, Bílá kávasvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

Úterý 23.1.2024
Chléb konzumní, Pomazánka hrášková, Ředkev, Mlékopřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Mrkvovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Nákyp z rybího filé, Brambory šťouchané, Okurkový salát, Čaj divoká višeňoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07

Grahamové pečivo 1/2, Pomazánka tvarohová s česnekem, Paprika červená, Čaj jablko/echinaceasvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,06,07

Středa 24.1.2024
Pohanková kaše s kakaem, Čaj goji/limetkapřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,08,08b,08c,13

Čočková s kroupami a zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 01,01c,07,09

Brokolicové špagáty, Salát vitamínový, Čaj divoká malina, Ovoce (ks)oběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Chléb konzumní, Pomazánka z hovězího masa, Ředkev, Mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,10

Čtvrtek 25.1.2024
Tlačený koláč tvaroh meruňka, Mléko, Ovoce (ks)přesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07

Cibulová se sýrempolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Staropražské pečené kuře, Brambory šťouchané, Čaj šípkovýoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07,10

Chléb konzumní, Pomazánka drožďová s kapustou a vejcem, Ředkev, Čaj pomeranč/ženšensvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07

Pátek 26.1.2024
Chléb slunečnicový, Pomazánka hermelínová s kapií, Okurka, Mlékopřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,07,11

Špenátovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

Fazole po boloňsku, Chléb konzumní, Čaj mango/růže, Ovoce (ks)oběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b

Lněné zrno 1/2, Pomazánka pažitková, Mrkev, Čaj broskevsvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07,11
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Vlčí bob
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Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Strava je konzumována v provozovně. Jídelníček zpracoval: Iva Jiranková


