
09.03.2026 13.03.2026od

Jídelníček
do

Pondělí 9.3.2026
Lněné zrno 1/2, Pomazánka z olejovek s lučinou a sýrem, Paprika červená, Čaj broskevpřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,04,07,11

Bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Zbruf se sýrem, Těstoviny semolinové, Čaj aloe vera/ostružinaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Chléb konzumní, Pomazánka drožďová, Mrkev, Mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07

Úterý 10.3.2026
Houska ražená 1/2, Šlehaný tvaroh, Čaj černý bez kofeinu, Ovoce (ks)přesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Z míchaných luštěninpolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Brambory zapečené s vařenými vejci, Salát z červené řepy s jablky, Čaj fruit selectionoběd
obsahuje alergeny: 03,07

Chléb konzumní, Pomazánka ořechová se sýrem, Rajčata Tomino, Mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,08,08b

Středa 11.3.2026
Kaše ze špaldové krupice, Čaj maracuja/macapřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01e,06,07,08,08b,08c,13

Rajčatová s kuskusempolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Hovězí pečeně na celeru, Bulgur, Čaj černý bez kofeinu, Ovoce (ks)oběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Chléb konzumní, Pomazánka z červené čočky, Okurka, Mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Čtvrtek 12.3.2026
Chléb dýňový, Pomazánka z tresčích jater, Rajčata Tomino, Čaj maracuja/macapřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,04,06,07

Slepičí s rýžípolévka
obsahuje alergeny: 09

Litý koláč s ovocem, Mlékooběd
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07

Chléb konzumní, Pomazánka zeleninová se smetanou, Ředkev, Čaj sladká švestkasvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01e,03,07,09,12

Pátek 13.3.2026
Chléb konzumní, Pomazánka špenátová se sýrem, Mrkev, Mlékopřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Sicilská rybípolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,04

Krůtí sekaná speciál, Brambory šťouchané, Okurkový salát, Čaj tropický ostrovoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,03,07

Chléb konzumní, Rozhůda, Jablko, Čaj mango/růžesvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
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08c
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob
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Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Strava je konzumována v provozovně. Jídelníček zpracoval: Iva Jiranková


