Jidelnicek
od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026
presnid Chléb konzumni, Pomazanka sunkova péna, Jablko, Caj fruit selection
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07 ' ‘
polévka Brokolicova -
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
obéd Vepiové na houbach, Specle, Caj jablko/echinacea
obsahuje alergeny: 01,01a,12
svacina Kaiserka cerealni 1/2, Pomazanka syrova s celerem, Paprika €ervena, Miéko
obsahuje alergeny: 01,01a,01¢,03,06,07,09
Utery 20.1.2026
presnid Houska razena 1/2, Jogurt ovocny, Caj aloe vera/ostruzina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
polévka Rajcatova s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09
obéd Rybi filé na éesneku a slaniné, Brambory vaiené, Salat z éervené fepy s jablky, Caj broskev
obsahuje alergeny: 01,01a,04
svacina Chléb dynovy, Pomazanka vitaminova, Redkev, Bila kava, Ovoce (ks)
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,06,07
Stireda 21.1.2026
presnid Vecka zitna, Pomazanka Spenatova se syrem, Mrkev, Miéko
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
polévka Kminova s kapanim
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09 it
obéd Kufe po zahradnicku, Bulgur, Caj Sipkovy, Ovoce (ks) ‘ '
obsahuje alergeny: 01,01a,07
svacina Chléb moskevsky, Pomazanka pazitkova, Hrozny, Caj pomerané/medurika
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
Ctvrtek 22.1.2026
presnid Chléb konzumni, Pomazanka tvarohova s kapii, Rajéata Tomino, Caj mango/riize
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
polévka Cibulova s bramborem
obsahuje alergeny: 07
obéd Zapecéené $pagety, Okurkovy salat, Caj éerny bez kofeinu
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
svacina Chléb dynovy, Pomazanka z rybiho filé, Mrkev, Miéko
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,04,06,07
Patek 23.1.2026
presnid Houska razena 1/2, Dzem, Maslo, Miéko, Ovoce (ks
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,12
polévka Zimni z lus§ténin
obsahuje alergeny: 01,01¢,07,09
obéd Krati sekana special, Brambory varené, Kompot ovo
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,03,07 O—O
svacina Vecka zitna, Pomazanka jahlova, Okurka, Caj aloe veralostruzin:

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Seznam alergenut: 01 Obiloviny obsahujici lepek
01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - Zito 07
01c  Obiloviny - je€men 09

03 Vejce 12 Sifici
Zména jE.I:M\Mﬁ]a' Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. Strava je konzumovana elnicek zpracoval: lva !lrankové




